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Szanowny Panie,

odpowiadajac na wniosek z 20 lipca 2022 r. (termin prolongowany), ztozony w
trybie ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej', uprzejmie
informujg, Ze kwestia zwolnienia ucznia z obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego
jest obecnie uregulowana w przepisach rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i
stuchaczy w szkotach publicznych?. Zgodnie z aktualnym stanem prawnym, ucznia z
realizacji zaje¢ wychowania fizycznego zwalnia dyrektor szkoly — na podstawie opinii o
braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez lekarza, na czas
okreslony w tej opinii. Przepisy uwzgledniaja réwniez mozliwos¢ zwolnienia ucznia
przez dyrektora szkoty na podstawie opinii lekarza — z czgéci zaje¢, np. z wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych.

Nalezy podkresli¢, ze lekarz podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) sprawuje
biezaca opieke nad pacjentem, zaro6wno profilaktyczng (badania przesiewowe, bilanse
zdrowia), jak i lecznicza, dysponuje jego dokumentacja medyczng oraz posiada bardzo
szeroka 1wszechstronng wiedz¢ o pacjencie, jego stanie zdrowia, chorobach
przewlektych, doznanych urazach itp. W ramach bilansu zdrowia ucznia szkotly
podstawowej 1 ponadpodstawowej — lekarz POZ okresla m.in. kwalifikacj¢ do grupy na
zajeciach wychowania fizycznego i sportu szkolnego, w tym zdolno$¢ do zajgé
sportowych bez ograniczen lub wskazuje konieczne modyfikacje, kierujac si¢ stanem
zdrowia konkretnego ucznia.

W niektorych sytuacjach, ze wzglegdu na bezpieczenstwo ucznia, istnieje
konieczno$¢ wyeliminowania pewnych ¢wiczen, zmniejszenia lub zwigkszenia ich
intensywnos$ci, wprowadzenia dodatkowych form aktywnos$ci ruchowej, itp.
Ministerstwo Edukacji 1 Nauki ani dyrektorzy szkot nie posiadaja kompetencji do
kwestionowania opinii lekarza POZ o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia
w zajeciach wychowania fizycznego, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej
opinii.
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Majac na wzgledzie powyzsze, w opinii Ministerstwa Edukacji i Nauki aktualne
rozwigzania przewidziane w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowe] w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych,
zgodnie z ktorymi dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania
fizycznego na podstawie opinii o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych
zajeciach wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii, s3 wystarczajace i nie
wymagaja wprowadzenia zmian wylgczajacych opini¢ lekarza POZ.

Z powazaniem

Adrianna Catus
Rzecznik Prasowy
/ — podpisano cyfrowo/
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