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Stowarzyszenie Umartych Statutow
ul. A. i G. Chodkiewiczow 45
16-040 Grodek

Minister Edukacji i Nauki

Dotyczy:

— projektu rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki zmieniajgcego rozporzadzenie w
sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogo6lnoksztatcacego,
technikum oraz branzowej szkoty II stopnia z dnia 22 lutego 2023 r.;

— projektu rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki zmieniajgcego rozporzadzenie w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogoélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia og6lnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdélnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej z
dnia 22 lutego 2023 r.

STANOWISKO
Stowarzyszenia na rzecz Praworzadnosci w Szkotach ,Stowarzyszenie Umartych
Statutow” w ramach konsultacji publicznych projektéw rozporzadzen
Ministra Edukacji i Nauki (numery z wykazu: 192, 193)

Na podstawie § 36 ust. 1 uchwaty nr 190 Rady Ministrow z dnia 29 pazdziernika
2013 r. - Regulamin pracy Rady Ministrow (M. P. z 2022 r. poz. 348), Stowarzyszenie na
rzecz Praworzadno$ci w Szkotach ,Stowarzyszenie Umartych Statutéw” (dale;j:
,Stowarzyszenie”) opiniuje projekty rozporzadzen Ministra Edukacji i Nauki
wprowadzajgcego zmiany w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego dla liceum
ogo6lnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia, w podstawie
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawie programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetlnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajace;j
do pracy oraz ksztatcenia ogdélnego dla szkoty policealnej — negatywnie.
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UZASADNIENIE

Celem Stowarzyszenia jest obrona interesOw ucznidw, miedzy innymi poprzez
rozpowszechnianie wsréd nich wiedzy o prawach ucznia i sposobach ich ochrony,
udzielanie pomocy w indywidualnych przypadkach oraz lobbowanie za zmianami w
prawie czynigcymi polska szkote wolng od bezprawia, niesprawiedliwosci i skutecznie
przygotowujacg mtodych ludzi do zycia w XXI wieku.

W zwigzku z powyzszym, w ramach prowadzonych konsultacji publicznych projektéw
rozporzadzen Ministra Edukacji i Nauki ustanawiajacych zmiany w podstawie
programowej wychowania fizycznego, Stowarzyszenie uznato za konieczne negatywne
zaopiniowanie propozycji zawartych w rozporzadzeniach.

Zgodnie z § 1 ust. 2 rozporzadzen: ,Nauczyciel wychowania fizycznego przeprowadza
raz w ciggu roku szkolnego (w okresie od marca do kwietnia) w kazdej klasie testy,
ktére obejmuja:

1) bieg 10 razy po 5 metréw — stuzacy pomiarowi zdolnosci szybko$ciowo-sitowo-
koordynacyjnych;

2) beep-test (20-sto metrowy wytrzymato$ciowy bieg wahadlowy wykonywany

wedtug protokotu dla testu Eurofit) — stuzacy pomiarowi zdolnoSci
wytrzymatos$ciowych w biegu;
3) podpor lezac przodem na przedramionach, plank (deska) — stuzacy pomiarowi

zdolnosci sitowo-wytrzymatosciowych catego ciata;
4) skok w dal z miejsca — stuzacy pomiarowi skocznosci i sity.”

Wyniki przeprowadzonych testéw i wiek ucznia nauczyciel miatby wpisywac¢ do
systemu teleinformatycznego ,Sportowe Talenty”, prowadzonego przez ministra
wtasciwego do spraw kultury fizycznej.

W tresci projektow zwraca sie uwage na rozréznienie poje¢ diagnozowanie i ocenianie.
Podkreslone zostato, ze pomiary sprawnosci fizycznej nie moga by¢ kryterium oceny z
wychowania fizycznego, powinny jednak by¢ wykorzystywane do wskazania mocnych i
stabych stron sprawnosci fizycznej ucznia — w celu ewentualnego planowania ich
zmian w kontekscie catozyciowej aktywnosci fizyczne;j.

Wprowadzenie wyzej wymienionych testow uzasadnia sie ,niskim poziomem
aktywnosci fizycznej i stanem zdrowia polskiego spoteczenstwa, co ma szczeg6lne
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znaczenie w przypadku dzieci i mtodziezy”. Zaklada sie, Ze testy te majg temu zjawisku
przeciwdziatac.

Stowarzyszenie uwaza, ze wprowadzenie takiego rozwigzania nie tylko nie
przeciwdziata wspomnianemu zjawisku, ale wrecz je pogltebia, zniechecajac uczniow do
zaje¢ wychowania fizycznego i czesto w rezultacie — jakiejkolwiek aktywnosci fizycznej.
Przede wszystkim zaproponowane w rozporzadzeniu testy sg mato zréznicowane —
proponuja ¢wiczenia jedynie kondycyjno-wydolno$ciowe, a wiec na ich podstawie nie
bedzie mozliwe wyciggniecie odpowiednich, kompleksowych wnioskéw o stanie
zdrowia czy kondycji fizycznej ucznia. Nie pozwolg one réwniez dostrzec talentu ucznia
do dyscyplin sportowych takich jak skok o tyczce, rzut oszczepem czy innych, w ktérych
aspekt kondycyjno-wydolnosciowy nie jest priorytetem. Dodatkowo, ustawodawca
przewiduje przeprowadzenie testéw jednokrotnie w przeciggu roku, wiec btedem
bytoby nazywac system ten ,aktywnie monitorujacym”.

Z doswiadczen Stowarzyszenia czy tez jakiejkolwiek pracy z mtodzieza tatwo mozna
wyciggna¢ wnioski, ze wszelkiego rodzaju testy nie sa przez uczniéow uwielbiane, a
uzywanie ich w celu zachecenia mtodziezy do czegokolwiek moze przynie$¢ raczej
odwrotny skutek. Co wiecej, system ,Mtode Talenty” wprowadza w ten sposéb takze
pewnego rodzaju rywalizacje i poréwnywanie uczniéw, co réwniez nie wptywa
pozytywnie na proces uczenia sie i rozwoju.

Pozytywnie nalezy natomiast oceni¢ intencje ustawodawcy w kontekscie podkreslenia
diagnozujgcej roli testow, o ktérych mowa w rozporzadzeniach oraz fakt iz owe testy
nie miatyby podlega¢ ocenie. Kwestia oceniania — lub wtasnie jego braku — jest
naszym zdaniem w tej sytuacji kluczowa. Poziom sprawno$ci fizycznej ucznidéw jest
bardzo rézny i zalezy nie tylko od zaangazowania w lekcje WF-u, ale od predyspozycji,
sytuacji zdrowotnej i indywidualnej pracy i checi rozwijania ewentualnych sportowych
zdolnos$ci. Czesto to wtasnie ocenianie uczniéw na lekcjach wychowania fizycznego
skutecznie zniecheca ich do brania udzialu w zajeciach, gdyz niekiedy — niestusznie —
nie bierze sie pod uwage ich staran i indywidualnych mozliwosci, a jedynie wyniki,
poréwnywane do tego z réwieSnikami.

Opisane zmiany majg takze pomoéc nauczycielom wychowania fizycznego w
,odkrywaniu mtodych talentéw”. Warto jednak zwrdéci¢ uwage, ze na kazdej lekcji tego
przedmiotu nauczyciel doktadnie obserwuje swoich ucznidéw i poznaje ich osiggniecia i
to wilasnie wtedy ma najlepsza mozliwos¢ dostrzezenia talentéw uczniéw oraz
mozliwo$¢ ich wypromowania. Zaproponowane testy (zwlaszcza w okresie konica roku
szkolnego — od marca do kwietnia) nie pomoga nauczycielom w lepszym poznaniu
potencjatu drzemigcego w uczniach.
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Jak podaje Ministerstwo Edukacji i Nauki ,proponowane zmiany maja odpowiedzie¢ na
niski poziom aktywnos$ci wsrdd dzieci i miodziezy”. Jako Stowarzyszenie uwazamy
jednak, ze coraz nizszy poziom aktywnos$ci fizycznej uczniéw jest spowodowany
wieloma problemami systemowymi, do rozwigzania ktérych powinniSmy dazy¢ w
pierwszej kolejnoSci w celu poprawy sytuacji wychowania fizycznego w polskich
szkotach.

— W wielu szkotach brakuje infrastruktury do ¢wiczen, a lekcje odbywaja sie na
korytarzach i aulach szkolnych. Brakuje dostepu do sitowni lub wystarczajgco duzych
sal gimnastycznych, pozwalajacych na bezpieczne i spokojne zajecia w sytuacji, gdy
lekcje WF-u ma wiele klas jednoczes$nie. Komfort odbywania zaje¢ moze wptywacé takze
na che¢ uczniéw do brania w nich udziatu.

— Brak jest infrastruktury pozwalajacej na godne przygotowanie do i higiene po
zajeciach. Uczniowie czesto przebieraja sie w ciasnych szatniach bez mozliwosci
zastonienia przed réwie$nikami. Zdarza sie, ze uczniowie przebieraja sie na korytarzach
i w tazienkach. Czasem osoby réznej ptci przebieraja sie razem. Uczniowie nie majg tez
jak zadba¢ o swoja higiene po zajeciach, rzadko moga liczy¢ na prysznice (lub na
wystarczajacg ich liczbe, by sprawnie skorzystata z nich grupa kilkunastu oséb), przez
co czesto rezygnujg z uczestniczenia w zajeciach.

— Organizacja lekcji wychowania fizycznego nie pozwala uczniom na przerwe miedzy
lekcjami — w czasie przerwy przed muszg oni udac sie na sale i przebra¢, przygotowacé
do zaje¢. Nie jest tez brane pod uwage, ze po wychowaniu fizycznym, czesto meczacym i
wyczerpujacym, uczniowie musza udac sie na inne lekcje zaplanowane na ten dzien.
Produktywnos$¢ i komfort na kolejnych zajeciach sg znacznie zmniejszone ze wzgledu na
zmeczenie i czesty brak mozliwosci odpowiedniego zadbania o higiene po wysitku. Z
tego tez powodu wielu uczniéw unika wiekszego wysitku na lekcjach wychowania
fizycznego — majac na uwadze potrzebe bycia sprawnym i skupionym przez reszte dnia
na pozostatych zajeciach. Wychowanie fizyczne jest zbyt rézne od innych przedmiotéw
szkolnych, aby organizowac je w ten sam sposob.

— Tak jak wskazaliSmy juz wczes$niej, czestym problemem jest réwniez ocenianie.
Liczbowy system oceniania nie odpowiada formie zaje¢ wychowania fizycznego. Nie jest
mozliwe ustalenie obiektywnych kryteriow oceny zaangaZowania i staran. Oceny z
wychowania fizycznego sg czesto jednolite (np.: cata klasa dostaje oceny bardzo dobre
na koniec semestru) i brakuje im uzasadnienia oraz faktycznej informacji zwrotnej na
temat poziomu sprawnosci fizycznej uczniéw.

Wprowadzenie omawianych testdw na zajeciach wychowania fizycznego jest zmiang
marginalng w kontek$cie probleméw systemowych z jakimi zmaga sie ten przedmiot



Stowarzyszenie na rzecz Praworzadnosci w Szkotach

Stowarzyszenie .Stowarzyszenie Umartych Statutéow"
Umartych
Q Statutow kontakt@umarlestatuty.pl

KRS: 0000830651

oraz tworzy jedynie iluzje pracy nad poprawa poziomu aktywnoSci fizycznej uczniow,
realnie nie majac szans na wprowadzenie zadnych pozytywnych skutkow.

W imieniu Stowarzyszenia

PODPIS ZAUFANY

DANIEL
SJARGI

22.03.2023 23:21:59 [GMT+1]
Dokument podpisany elektronicznie
podpisem zaufanym

DANIEL SJARGI
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