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Szanowna Pani Minister,

W imieniu Stowarzyszenia Umartych Statutéw, organizacji pozarzadowej
dziatajacej na rzecz praw ucznia i stojacej na strazy przestrzegania prawa w
szkotach, do ktérej celow statutowych nalezy takze m.in. monitorowanie
proceséw legislacyjnych w zakresie prawa oswiatowego, przektadam uwagi
Stowarzyszenia do projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie grup
srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mitodziezy w
jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ srodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych

jednostkach (nr w wykazie prac legislacyjnych Ministra Zdrowia: MZ 1787).



1. Uwaga do § 1 ust. 3 projektu rozporzadzenia (Zabrania sie sprzedazy kawy

na terenie jednostek systemu oswiaty)

Proponujemy usuniecie z opiniowanego projektu § 1 ust. 3, zgodnie z ktérym:
»Zabrania sie sprzedazy kawy na terenie jednostek systemu oswiaty”. W ocenie
naszego Stowarzyszenia proponowana regulacja, stanowigca nhovum
normatywne (gdyz takiego zakazu dotad nie byto), jest nieuzasadniona i stanowi
przyktad nadmiernej regulacji, utrudniajacej dziatanie publicznych i
niepublicznych jednostek systemu oswiaty, co stoi w jaskrawej sprzecznosci z

deklarowanymi i realizowanymi politykami rzadu.

W uzasadnieniu projektu wskazano, ze ,[plrzepis ten jest odpowiedzig na
postulaty rodzicow, opiekundéw dzieci i miodziezy oraz osdb zarzadzajacych
placéwkami os$wiatowymi zgtaszane do organéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, ktérzy wyrazaja zaniepokojenie w zwigzku z zauwazong wzmozong
ilosciag spozywania kawy lub ryzykiem spozycia jej przez mate dzieci”. Na
uzasadnienie powyzszej tezy projektodawca nie przywotat jednak zadnych
dowodéw, ani nawet nie uprawdopodobnil, ze faktycznie do organéw
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wplywaja wnioski dotyczace ograniczenia
spozycia kawy przez uczniéw w szkotach lub ze obserwowane jest wzmozone
spozywanie kawy (lub zwiekszone ryzyko jej spozycia) przez mate dzieci.
Jednoczesnie watpliwe wydaje sig, czy rzeczywiscie wskazany przez
projektodawce problem wystepuje, a jesli tak - to czy w takiej skali, jak
wskazano. Innymi stowy - nie wykazano, aby projektowana regulacja
odpowiadata na rzeczywisty problem spoteczny. Podnies¢ przy tym nalezy, ze
zasadniczo nie obserwuje sie, by w szkotach podstawowych problemem byto
spozywanie przez ucznidéw kawy, sprzedaz kawy w szkotach podstawowych tez

nie jest powszechna.

Ponadto projektodawca, na co sam wskazuje, zakazem chce objac¢ sprzedaz
kawy ,bez wzgledu [na] forme sprzedazy tego napoju oraz wiek kupujacego” —
niezrozumiate zatem jest, dlaczego w ramach przeciwdziatania
potencjalnemu zbyt duzemu spozyciu kawy przez mate dzieci proponuje sie

wprowadzenie catkowitego zakazu sprzedazy kawy w szkotach i placéwkach



oswiatowych, ktéry przeciez obejmie réwniez starszych uczniéw, w tym
petnoletnich oraz nauczycieli i kadre szkét Widoczne przy tym jest, ze
projektodawca nie zachowat zasady koniecznosci ograniczania praw i wolnosci,
tj. nie zastosowat najmniej ucigzliwego oraz niezbednego rozwigzania, a siegnat
po rozwigzanie najprostsze, czyli bezwzgledny zakaz - cho¢ wcale nie jest to

konieczne do osiggniecia zaktadanych efektéw.

Warto przy tym mie¢ na uwadze, ze nawet wedtug projektodawcy w szkotach
ponadpodstawowych nie ma uzasadnienia dla wprowadzania zakazu sprzedazy
kawy, gdyz identyfikowany przez niego problem koncentruje sie na nadmiernym
spozywaniu kawy przez mate dzieci. Nalezy zatem podkresli¢, ze do szkét
ponadpodstawowych uczeszczajag starsi uczniowie, w tym petnoletni, dla ktérych
spozywahie kawy samo w sobie nie jest szkodliwe, co wiecej, moze miec
pozytywne skutki zdrowotne. W piSmiennictwie wskazuje sig, ze umiarkowane
spozycie kofeiny moze mie¢ korzystny wpltyw na zdrowie cziowieka (M.
Pelczyniska, P. Bogdanski, Prozdrowotne wtasciwosci kawy, ,Varia Medica” 2019,

t. 3, nr 4, s. 313).

Ponadto projektodawca nie dostrzega, ze zakaz sprzedazy kawy uczniom w
szkotach zasadniczo nie wptlynie na spozycie kawy przez te grupe oséb, gdyz
kawe moga one naby¢ w tatwy sposéb poza szkotg (sprzedaz kawy osobom
niepetnoletnim nie jest w Polsce zabroniona). Wprowadzenie zakazu moze
spowodowac natomiast czestsze opuszczanie przez ucznidow budynku szkoty w
trakcie przerw celem zakupu kawy poza szkot3a. To kolejny przyktad pokazujacy
bezzasadnos¢ proponowanej regulacji i jej nieprzydatno$¢ do osiggniecia

zamierzonych celéw.

Koncowo nalezy wskazaé, ze wszelkie ograniczenia wprowadzane w
demokratycznym panstwie prawa muszg zachowac¢ odpowiednia relacje miedzy
dobrami, ktére sie poswieca a dobrami, ktére majg by¢é chronione. W
omawianym przypadku tej zasady nie zastosowano — wprowadza sie catkowity
zakaz sprzedazy kawy, dotykajacy réwniez oséb, wobec ktérych nie ma
zasadnosci wprowadzania takiego zakazu. Proponowane jest ograniczenie, ktére
dla niewielkich lub zadnych korzysci w sposéb znaczny ogranicza wolnosci i

prawa konstytucyjne jednostek. Wobec powyzszego nalezy stwierdzié, ze



proponowana regulacja narusza wynikajaca z art. 31 ust. 3 Konstytucji RP

zasade proporcjonalnosci ograniczania praw i wolnosci.

2. Uwaga do § 2 ust. 3 projektu rozporzadzenia (przepisy dotyczgce srodkow
spozywczych stosowanych w ramach Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy

w jednostkach systemu oswiaty)

W zwiazku z sygnatami, jakie otrzymuje Stowarzyszenie w kwestii dostepnosci w
szkole diet eliminacyjnych, zdrowotnych i diet wynikajacych ze swiatopogladu
(np. diet weganskich czy religijnych), proponujemy, by w rozporzadzeniu
bezposrednio i jasno wskazaé, ze dzieci i mitodziez w jednostkach systemu
oswiaty moga z takich diet korzystal. Istotg jest, by z przepiséw w sposdb
niebudzacy watpliwosci wynikato, ze z obowigzku podania np. co najmniej dwa
razy w tygodniu w ramach obiadu porcji miesa (ktéry to obowiagzek cigzy na
jednostce systemy oswiaty) nie wynika, ze osoba na diecie bezmiesnej nie moze
otrzymywac codziennie w tygodniu obiadu bezmiesnego (czyli ze jednostka
systemu oswiaty moze wobec tej konkretnej osoby odstgpi¢ od obowigzku

podania np. co najmniej dwa razy w tygodniu w ramach obiadu porcji migsa).

Stowarzyszenie zdaje sobie sprawe, iz zaréwno obecne rozwigzania prawne, jak i
te planowane nie zabraniajg stosowania wyzej wskazany diet jako
alternatywnych, jednak znaczaca liczba sygnatéw sktania Stowarzyszenie do
zaproponowanie zmiany rozporzadzenia w taki sposob, by alternatywnosé
innych diet byta bardziej klarowna. Z naszej praktyki wynika, ze jasnosc¢ i

precyzyjnosc jezyka sprzyja przestrzeganiu praw ucznia w szkotach.

tacze wyrazy szacunku

Aleksandra Kusmierz

Wiceprezes Zarzadu



